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Ce30H: 3MMa-BecHa

[eHb 1. NoHeaenbHUK
Hepena nepsasn

Bo3spacTtHasa kateropusa:3-7 net

Mpuem nuwm

Ne peu,.

HaumeHoBaHue 6104 Macca nopuum B benku Mwupbl Yrnesopgbl Kkan
rpammax
3aBTpakK 8.30-9.00 can can cagn can cag

1 |Omnet HaTypanbHbIl 120 3,2 1,37 12,7 91,78 268
2 MKpa KabaukoBas (MpOMbILNEHHOTO NPOU3BOACTBA) 60 0,96 1,78 14,44 58,8 150
3 Xneb nweHNYHbIN N0AMPOBAHHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
4 Macno camBoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 Cbip nonyTeepAbiii (nopumamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
6 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

UTOro 438 10,8 12,0 52,2 360,0

BTOpOI4 3aBTpaK 10.30-11.00

1 COKM 0BOLUHbIE, GPYKTOBbIE M ATOAHbIE BUTAMWUHWU3NMPOBaHHbIE 160 2,7 3 13,05 90 501

uToro 160 2,7 3 13,05 90

06ep, 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenibHbI ¢ 6060BbIMU 200 5,03 3,67 19,21 130,74 113
2 |Ntmua tywenasn 80 2,81 10,02 1,35 85,5 301
3 MaKapoHHble nsaenua oTBapHble 130 5,88 4,76 27,99 194,9 256
4 OBoLLYM OTBapHble (MOPKOBb) 60 0,82 2,06 4,35 40,05 156
5 Xneb p:kaHom 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uTOoro 700 18,9 21,0 91,4 630,0

noagHuk 15.30

1 |Cpoba obbikHOBEHHas 70 3,01 4,61 32,45 176,8 545
2 |KucnomonouHbliit HanuToK 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

UTOoro 250 8,1 9,1 39,7 272,2

y*uH 18.30

1 Kawa 13 oBcAHbIX xn10nbes "MepKynec” KunaKkas 200 4,81 9 28,26 207,6 234
2 Xneb nuweHUYHbIN N0AMPOBAHHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 DpyKThI cCBEXMNE (A610KK) 100 0,26 0,17 11,47 52 82
4q MonoKo KunsadyeHoe 180 5,04 4,5 8,46 93,6 469

UTOoro 520 13,51 14,99 65,19 450

UTOrO 3a uenblit aeHb 2068 53,95 60,09 261,5 1802,2




Ce30H: 3MMa-BecHa

[AeHb 2. BTopHUK

Hepensa nepsan

BospactHasa Kateropua: 3-7 net

Mpuem nuwmn Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104, Macca nopuuu B benkun HKupbi Yrnesoabl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 caa cag caa caj caj

1 Cyn MOJIOYHbIN C KPYMoW NIeHHON 200 7,21 6,98 27,15 197,72 140
2 Xneb nweHnYHbIN 40 3,40 1,32 17,00 96,80 573
3 Macno camBoyHoe (nopumnsamu) 5 0,03 3,63 0,04 37,40 79
4 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 445 10,8 12,0 52,2 360,0

BTOpOM 3aBTpak 10.30-11.00

1 CoKM 0BOLIHbIE, PPYKTOBbIE M ArOHbIE BUTAMUHU3NPOBaHHbIE 160 2,7 3 13,05 90 501

uToro 160 2,7 3 13,05 90

o6ep 12.00-13.00

1 LLLn 13 ceexkelt KanycTbl C KapTodenem 200 1,66 5,39 11,73 92,75 104
2 BUTOYKM 13 NTUUbI (GMne) NpunyLLEeHHble 70 9,5 8,48 18,83 184,7 372
3 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
4 OBoLu oTBapHble (cBekna) 60 0,73 2,11 4,26 45,09 156
5 Xneb prkaHol 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 Komnot 13 cmecu cyxodppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uTOoro 690 18,9 21,0 91,4 630,0

nongHuk 15.30

1 neyeHbe 50 2,45 4 31,2 164 582
2 KMCNOMONOYHbIN HanUTOK 200 5,6 5 8 106 470

uToro 250 8,1 9,0 39,2 270,0

y*uH 18.30

1 BapeHWKM neHnBble C COYyCOM CMETAaHHbIM 150 8,27 11,38 28,66 250,35 289/408
2 Xneb nweHn4YHbIN 25 2,13 0,83 10,63 60,5 573
3 dpyKTbI cBEXMNE (A6N0KK) 100 0,26 0,17 11,47 52 82
4 KodeliHbli HAaNUTOK C MOIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

uToro 475 13,6 15 65,15 450,06

UTOrO 3a uenbit AeHb 2020 54 60 261 1800,01




Ce30H: 3MMa-BecHa

DeHb 3. Cpepa

Hepens nepsas

Bo3pacTtHas KaTteropus: 3-7 net

Mpuem numn Ne peu,.
HaumeHoBaHue 6104, Macca nopuuu B Benku Hwupbi Yrnesopapbl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 capg capg capg cag cag

1 |Cyn MO/IOYHBIV C KPpYNnoi MaHHOM 200 1,9 2,57 25,53 119,13 140
2 Xneb nweHunYHbIN 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
3 |Macno camBoyHoe (nopuunsmu) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 |Cbip nonyteepabiit (nopumamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
5 Kakao ¢ monokom 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

MTOro 448 10,8 13,8 52,2 360

BTOpOI4 3aBTpaK 10.30-11.00

1 COKw 0BOLLHbIE, PPYKTOBbLIE U ATOAHbIE BUTAMUHU3UPOBAHHbIE 160 2,7 3 13,05 90 501

uTOoro 160 2,7 3 13,05 90

o06ep 12.00-13.00

1 |Cyn KapTodenbHblli ¢ Kpynoi 200 2,11 4,44 15,06 128,72 114
2 |KHenu rosaxbu c pucom 80 9,82 11,21 24,16 225,15 338
3 |Kanycra tyweHasn 130 2,7 3,86 13,69 97,27 380
4 |Xneb prkaHol 50 4,05 0,5 24,4 121 574
5 |Komnot n3 cmecu cyxodpyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

MTOro 640 18,9 20,0 91,4 630,0

nonaHuk 15.30

1 ®pyKTbI CBEXME (A6/10KNM) 100 0,51 3,51 19,15 102 82
2  |Xneb nweHunyHbIN 30 2,55 0,99 12,75 72,6 573
3 |KucnomonouHbiit Hanutok 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

UTOoro 310 8,1 9 39,1 270

y*KuH 18.30

1 Pbiba oTBapHas 80 7,51 3,2 10,76 125,21 295
2 KapTodenb, 3aneyeHHbli B CMETAaHHOM coyce 130 3,53 7,65 33,03 197,93 181
3 NKpa mopKoBHas 60 0,64 3,06 4,94 50,48 54
4 |Xneb nweHn4HbIN 20 1,7 0,66 8,5 48,4 573
5 Yali c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

MTOro 490 13,5 14,6 65,25 450,05

UTOrO 3a uenblit geHb 2048 54,04 60,42 260,98 1800




Ce30H: 3uma-BecHa
[eHb 4. YetBepr
Hepensa nepsas

BospacTtHana Kateropwma: 3-7 net

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaunmeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbl Yrnesopapbl Kkan
rpammax
3aBTpakK 8.30-9.00 cag cag cag cag cag

1 Pbi6a, TylleHHasi B TOMaTe C 0BOLAMMU 80 4,76 2,74 2,96 68,13 299
2 Kawa paccbinyaTada nweHn4YHas 120 1,53 2,5 9,74 70,84 206
3 MKpa KabaukoBasa (MPOMbILLNEHHOTO NPOM3BOACTBA) 60 0,96 1,78 14,44 58,8 150
4 Xneb nweHnYHbIM MoANPOBAHHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
5 Macno camsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
6 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 505 10,80 12,00 52,20 360,00

BTOpOM 3aBTpaK 10.30-11.00

1  |dpykTbl cBEXMe (A610KK) 100 2,7 3 13,05 90 82

2 HanunToK BUTaMWUHMU3MPOBaAHHbIM 200 0,13 0,01 7,07 25,85

uToro 300,00 2,83 3,01 20,12 115,85

obep 12.00-13.00

1 Cyn KPecTbAHCKUIA C Kpynoi 200 2,42 5,63 9,8 99,91 118
2 F'ynaw n3 oTBapHOro maca 80 8,96 7,63 7,03 160,69 277
3  |Kaptodenb 0TBapHON C Maciom 130 2,63 4,15 31,23 137,5 152
4 MKpa cBekonbHan 60 0,58 3,08 4,82 53,09 53
5 Xneb pxxaHoit 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT us cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

MTOro 700 18,90 21,00 91,35 630,00

nongHuk 15.30

1 MNpaHKK 50 2,45 4 31,2 164 581
2 KncaomonouHbln HannTok 200 5,6 5 8 106 470

uTOoro 250 8,05 9,00 39,20 270,00

y>XuH 18.30

1 Kawa pucosaa mosiovHas XuaKas 200 1,1 5,38 33,52 244,36 236
2 Xneb nweHUYHbI NoAMPOBAHHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 ANuo BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 21,63 267
4 Ko¢elHbI HanMTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

uTOoro 489 13,66 15,00 65,25 450,00

UTOrO 3a uenbi geHb 2244 54,24 60,01 268,12 1825,9




Ce30H: 3MMa-BecHa

AeHb 5. NMatHuuya

Hepena nepsas

Bo3spactHas Kateropwma: 3-7 net

Mpuem numn Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104, Macca nopuum B benku HKupbl Yrnesopgbl Kkan
rpammax
3aBTpaK 8.30-9.00 cap, cag cag capg, capg,

1 3aneKaHKa pucoBas C TBOPOrom, CO CMETAHOM 155 7,2 7,02 27,1 197,74 282
2 Xneb nieHUYHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Macno camBoyHoe (nopumnsamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Yai ¢ caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

UTOro 400 10,8 12,0 52,2 360,0

BTOpOM 3aBTpak 10.30-11.00

1 dpyKTbI cBEXME (A6710KN) 100 2,7 3 13,05 90 82

UTOoro 100 2,7 3 13,05 90

o6ep 12.00-13.00

1 BopLy ¢ KanycTol 1 Kaptodpenem 200 2,24 4,62 2,52 62,38 95
2 HTxunenu u3 ntuis (Gue) npumnyieHHse 70 8,4 8,08 23,43 184,7 372
3 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
4q MKpa MOpKOBHaA 60 0,64 3,06 4,94 50,48 54
5 Xneb paHom 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 COKM 0BOLLHbIE, GPYKTOBbIE U ArOAHbIE BUTAMUHN3NPOBaHHbIE 180 0,9 0,18 18 82,8 501

WUTOro 690 18,9 21,0 91,4 630,0

noagHuk 15.30

1 bynouka poccuiickan 70 3,06 4,53 31,95 174,61 544
2 KMCNOMONOYHbIN HAaNUTOK 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

UTOro 250 8,1 9,0 39,2 270,0

y*uH 18.30

1 Cyn MONOYHbIN C MaKapOHHbIMU U34EeUAMM 200 1,96 5,72 40,44 284,19 139
2 Xneb nweHnYHbIN 25 2,13 0,83 10,63 60,5 573
3 ANuLo BapeHoe 49 6,22 5,68 0,34 21,63 267
4q Kakao c monokom 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

UTOro 474 13,5 15 65,25 450

UTOrO 3a uenblit aeHb 1914 54,0 60,0 261,0 1800,0




Ce30H: 3Mma-BecHa

[eHb 6. MoHeaeNbHUK

Hepens sropas

BospacTtHana Kateropwma: 3-7 net

Mpuem nuwm

Ne peu,.

HaumeHoBaHue 61104 Macca nopuuu B benku HKupbi Yrnesoabl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 cag capg capg cag caj,

1 |MaKkapoHHble n3genna oteapHble 120 3,19 1,38 12,64 91,8 256
2 MKpa KabaukoBas (MPOMbIWAEHHOTO NPOM3BOACTBA) 60 0,96 1,78 14,44 58,8 150
3 Xneb niweHNYHbIN N0ANPOBAHHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
4 |Macno canmBoYHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
5 Cblp nonyTeepablii (nopumnamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
6 |Yai c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

WUTOro 438 10,8 12,0 52,2 360,0

BTOpOI4 3aBTpak 10.30-11.00

1 COKM OBOLWHbIE, PPYKTOBbIE U ATOAHbIE BUTAMWHM3MPOBaHHbIE 160 2,7 3 13,05 90 501

uToro 160 2,7 3 13,05 90

o6ep 12.00-13.00

1 L1 13 cBexen KanycTbl C KapTodenem 200 1,66 5,39 11,73 92,75 104
2 MT1ua B coyce c TOMaTom 80 9,49 8,47 18,81 184,67 367
3 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
4 |OBoluyn oTBapHble (CBeKNa) 60 0,73 2,11 4,26 45,09 156
5 Xneb prkaHol 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 Komnot 13 cmecu cyxodppyKToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 700 18,9 21,0 91,4 630,0

nonpHuk 15.30

1 |BatpyluKa c TBOPOXHbIM dapluem 80 3,95 4,89 32,1 180,2 531
2 |KucnomonouHbiit HanuTok 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

UTOro 260 9,0 9,4 39,3 275,6

y*KuH 18.30

1 Cyn MONOYHbBIN C KPYMNOW NeHUYHOM 200 1,24 5,43 33,52 189,15 140
2 Xneb niweHNYHbIN NoANPOBAHHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Auo BapeHoe 49 6,22 5,63 0,34 76,84 267
4 KodelHbI HAaNUTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

UTOro 489 13,8 15 65,25 450

UTOrO 3a uenblit AeHb 2047 55,2 60,4 261,2 1805,6




Ce30H: 3MMa-BecHa
[eHb 7. BTopHUK
Hepens sropas

Bo3pacTtHas KaTteropus: 3-7 net

Mpuem numn Ne peu,.
HaunmeHoBaHue 6104, Macca nopuuu B benku Hupbl Yrnesogapl Kkan
3aBTpak 8.30-9.00 cag, cag, cag, cap, cag,

1 Kalla 13 0BCAHbIX X/IONbEB MOJIOYHAA XNAKaAA 200 4,13 4,29 21,3 142,13 67
2 Xneb nieHnYHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Macno camsoyHoe (nopumamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Kakao ¢ monokom 200 3,19 2,77 13,84 83,68 462

MTOro 445 10,8 12,0 52,2 360,0

BTOpOI4 3aBTpaK 10.30-11.00

1 CoKM oBOLLHbIE, PPYKTOBbLIE U ArOAHbIE BUTAMUHMU3UPOBAHHbIE 160 2,7 3 13,05 90 501

MTOro 160 2,7 3 13,05 90

obep 12.00-13.00

1 Cyn KapTtodenbHbll ¢ dpurKagenbkamm 200 5,84 7,21 7,2 152,46 123
2 Cydne ns neyeHu 80 5,3 8,38 8,49 132,88 35/8
3 Kawa paccbinyaTtaa c oBowamm 130 2,24 2,62 30,75 115,02 166
4 Kanycta TyweHas 60 1,29 2,28 6,48 50,86 380
5 Xneb prkaHol 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT u3 cmecu cyxodppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

MTOro 700 19,0 21,0 91,4 630,0

nonaHuk 15.30

1 neyeHbe 50 2,45 4 31,2 164 582
2 KnciomonouHbii HanuTok 200 5,6 5 8 106 470

MTOro 250 8,1 9,0 39,2 270,0

y>xuH 18.30

1 3arekanka U3 TBOPOra ¢ COYCOM MOJIOYHBIM CIIaJIKUM 170 7,28 6,98 27,1 197,74 279/406
2 Xneb nweHnyHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 ®pyKTbI cBEXME (A610KHM) 100 2,72 6,66 13,06 127,43 82
4 Yait c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uToro 510 13,52 14,99 65,18 450

UTOrO 3a uenbi geHb 2065 54 60 261 1800,04




Ce30H: 3uma-BecHa
OeHb 8. Cpepa
Hepens sropas

BospacTtHana Kateropma:3-7 net

Mpuem nuwm

Ne pedu,.

HaunmeHoBaHue 61104 Macca nopuum B benku Hupbl Yrnesopapbl Kkan
rpammax
3aBTpaK 8.30-9.00 cag, cap, cap, cap, cag,

1 Kawa "Opyx6a" 180 1,32 1,55 20,77 91,44 229
2 Xneb nueHUYHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Macno cnmsouHoe (nopumuamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 CbIp nonyTeepapiii (nopuuamm) 13 3,13 3,84 0,04 47,19 75
5 KodelnHbI HanMTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

uTOoro 438 10,8 13,0 52,2 360,0

BTOpOW 3aBTpaK 10.30-11.00

1 ®pyKTbI cBEXME (ABNOKK) 100 2,7 3 13,05 90 82

2 HanutoK BUTaMUHM3MPOBAHHbIM 150 0,09 0,01 5,3 19,39

uTOoro 250 2,79 3,01 18,35 109,39

o6ep 12.00-13.00

1 Cyn ¢ MaKapoHHbIMW U3aennamm n kaptodenem 200 2,43 3,44 14,83 101,92 129
2 KoTneTbl U3 rosaguHbl 80 591 91 12,78 147,77 339
3 Kawa BA3KaAa rpeyHeBan 130 5,66 4,88 20,42 148,01 213
4 MKpa cBekonbHan 60 0,59 3,08 4,89 53,52 53
5 Xneb pxaHoit 50 4,05 0,5 24,4 121 574
6 KomnoT us cmecu cyxoppyKTos 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uToro 700 18,9 21,0 91,4 630,0

nongHuk 15.30

1 Byn04Ka AOpPOXKHanA 70 3,06 4,53 31,95 174,61 543
2 KMCNOMONOYHBIN HAaNUTOK 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

uTOoro 250 8,1 9,0 39,2 270,0

y*KuH 18.30

1 Pbi6a, 3aneyeHHan B CMETaHHOM coyce 80 7,8 7,93 11,02 184,31 252
2 KapTtodenb oTBapHOIi ¢ maciom 130 2,63 4,15 31,23 137,5 152
3 OBowy oTBapHble (MOPKOBb) 60 0,82 2,06 4,35 40,05 156
4 Xneb nieHUYHbIN 25 2,13 0,83 10,63 60,5 573
5 Yait ¢ caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uTOoro 495 13,5 15 65,25 450,39

UTOrO 3a uenbit geHb 2133 54,1 61,0 266,4 1819,9




Ce30H: 3MMa-BecHa

[eHb 9. YetBepr

Hepens sTopas

Bo3pactHasa Kareropusa: 3-7 net

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 6nt04, Macca nopuuu B benku Hupbi Yrnesogapl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 cag cag cag cag cag
1 |Pbiba oTBapHasA C COYCOM MOLCKUM 80 3,6 1,67 3,76 80,4 369
2 Miope KapTodenbHoe 130 2,69 4,55 18,1 128,65 377
MKpa KabaukoBas (MPOMbILWAEHHOTO NPOU3BOACTBA)

3 60 0,96 1,78 14,44 58,8 150
4 Xneb nweHUYHbIN NoANPOBaHHbIM 40 3,4 1,32 17 96,8 573
5 Macno camso4Hoe (nopumnamm) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
6 Yali c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

uTOro 515 10,8 13,0 61,4 430,1

BTOpOI4 3aBTpaK 10.30-11.00

1 ::BO:CMCZ:)?;LI,J::-‘?;;)DVKTOBHE nAarogHole BUTAaMUHNU3UPOBAHHbIE 160 217 3 13105 90 501

uToro 160 2,7 3 13,05 90

06ep,12.00-13.00

1 CBEKO/IbHUK 200 3,82 12,1 13,2 138,23 98
2 MNoB 13 roBaAuHbI 200 10,17 5,29 34,73 262,46 330
3 MKpa mopKoBHasn 60 0,64 3,06 4,94 50,48 54
4 Xneb pxaHou 50 4,05 0,5 24,4 121 574
5 KomnoTt 13 cmecu cyxodpyKToB 180 0,26 0,01 14,07 57,81 495

uTOoro 690 18,9 21,0 91,3 630,0

nongHuk 15.30

MpAHKK 50 2,45 4 31,2 164 581
KMCNOMONOYHbBIN HanUTOK 200 5,6 5 8 106 470

uTOro 250 81 9,0 39,2 270,0

y*uH 18.30

1 Kawa maHHaa MoI04HasA *KuaKas 200 3,56 8,2 17,79 164,6 230
2 Xneb nweHNYHbIN NoANPOBAHHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 |dpykTbl cBexmne (A6noku) 100 1,5 0,5 21 95 82
4 MonoKo KunsyeHoe 180 5,04 4,5 8,46 93,6 469

UTOro 520 13,5 14,52 64,25 450

UTOrO 3a uenbi geHb 2135 54,0 60,5 269,2 1870,1




Ce30H: 3MMa-BecHa

AeHb 10. NMaTHMuya

Hepens sTopas

Bo3pacrHas Kareropua: 3-7 net

Mpuem nuwm Ne peu,.
HaumeHoBaHue 61104, Macca nopuuu B benkun HKupbi Yrnesoabl Kkan
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 cag cag, cag caj, caj,

1 3aneKaHKa 13 TBOpora C MOPKOBbIO, CO CMEeTaHOW 155 7,24 6,97 27,1 197,81 238
2 Xneb nweHnYHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 Macno camBoyHoe (nopumnsamu) 5 0,03 3,63 0,04 37,4 79
4 Yaii c caxapom 200 0,12 0,03 8,02 28,03 457

UTOro 400 10,8 12,0 52,2 360,0

BTOpOM 3aBTpaK 10.30-11.00

1 PpyKTbl cBEXMNE (A610KN) 100 2,7 3 13,05 90 82

2 HannTok BUTAaMMUHU3UPOBAHHLIN 150 0,09 0,01 5,3 19,39

UTOro 250 2,79 3,01 18,35 109,39

obepg 12.00-13.00

1 Cyn KapTodenbHbIf C KneLuKkamu 200 2,99 4,53 17,46 124,61 115
2 Pary u3 ntuubl 200 10,91 13,81 36,27 281,5 376
3 OBOLLYM OTBapHble(CcBEKNa) 60 0,73 2,11 4,26 45,09 156
4 Xneb pxaHou 50 4,05 0,5 24,4 121 574
5 Kucenb n3 cyxodppyKkTos 180 0,15 0,01 10,2 45,5 N29/10

UTOro 690 18,8 21,0 92,6 617,7

nongHuk 15.30

1 by/noyka gomaluHAA 70 2,88 3,75 30,2 134,61 542
KMCcAOMONOYHbINA HAaNnUTOK 180 5,04 4,5 7,2 95,4 470

UTOro 250 7,9 8,3 37,4 230,0

yXuH 18.30

1 Cyn MOJIOYHbIV C KPYNOWN FpeyHeBom 200 5,78 5,06 28,83 189,15 140
2 Xneb nweHnYHbIN 40 3,4 1,32 17 96,8 573
3 ANUo BapeHoe 49 6,22 5,63 0,34 76,84 267
4 KodeliHbli HANUTOK C MOJIOKOM 200 2,94 2,62 14,39 87,21 465

UTOro 489 18,34 14,63 60,56 450

UTOrO 3a uenbiit geHb 2079 58,67 58,8 261,06 1767,14

Urtoro 3a Becb nepuopg 20753 546,17 601,21 2631,39 18090,74

UTtoro cpenoHee 3|-|aqe|-w|e1 54,617 60,121 263,139 1809,074
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